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Mehr als 3400 Mutter und Vater zum Homeschooling befragt

Studie der TU Dortmund sieht verbesserten, aber
immer noch heterogenen Distanzunterricht

Die Situation des Distanzunterrichts an deutschen Schulen hat sich vom
ersten zum zweiten Lockdown verbessert. Dennoch gibt es im
Distanzunterricht immer noch grof3e Unterschiede zwischen den Schulen.
Das ist ein Ergebnis der Studie ,,Gestaltung des Distanzunterrichts II“, die die
TU Dortmund gemeinsam mit der Universitat Marburg durchgefiihrt hat.

Die Umsetzung des Distanzunterrichts unterscheidet sich immer noch sehr
zwischen Grund- und weiterfUhrenden Schulen und auch zwischen Schulen
der gleichen Schulform. ,Wahrend einige Schulen beispielsweise immer noch
keinen Unterricht per Videokonferenz durchfiihren, findet an anderen
Schulen, die Uber dieselben Lernplattformen verfugen, der Distanzunterricht
bereits dem Stundenplan entsprechend statt, sagt Prof. Ricarda Steinmayr,
die mit ihrem Team fur die TU Dortmund die Studie durchgefuhrt hat.

Ungefahr 30 Prozent der 3.400 befragten Eltern berichteten, dass ihre Kinder
mindestens zweimal pro Woche in den Fachern Deutsch und Mathematik
Unterricht erhielten. Die Eltern winschten sich in der Befragung besonders
haufig mehr Videokonferenzen, aber auch mehr Feedback und mehr
Austausch mit den Lehrkraften. Wegen der groflen Heterogenitat im
Distanzunterricht und der damit einhergehenden hdchst unterschiedlichen
Quantitat der Beschulung ist zu befurchten, dass die Leistungsunterschiede
zwischen den Schulerinnen und Schulern weiter zunehmen, wie es bereits im
europaischen Ausland fur die Schulleistung gezeigt wurde.

Daruber hinaus berichten viele Eltern, dass ihre Kinder durch den Wegfall der
sozialen Kontakte und der Freizeitaktivitaten sowie durch die
SchulschlieBungen belastet und sie selber durch die hausliche Beschulung
gestresst sind. Die Belastung der Kinder steht nicht in Zusammenhang mit
den Aktivitaten der Lehrkrafte im Distanzunterricht. Jedoch besteht ein
Zusammenhang zum Stresserleben der Eltern aufgrund der hauslichen
Beschulung, so dass guter Distanzunterricht nicht nur mit der Motivation,
dem Lernfortschritt der Schulerinnen und Schiler und dem erfolgreichen
Lernen in der Situation assoziiert ist, sondern auch mit einer Entlastung der
Eltern einhergeht. Eltern von Schulerinnen und Schilern der Grundschulen
und der unteren Jahrgangsstufen der weiterfihrenden Schulen berichteten
besonders haufig von einem hoheren Stressempfinden aufgrund der
hauslichen Beschulung.

Die Nachfolgestudie zeigt, dass es auch im zweiten Lockdown nicht gelungen
ist, die Realisierung des Distanzunterrichts fur alle Schulerinnen und Schuler
zumindest bezogen auf die Quantitat vergleichbar zu gestalten. Prof. Ricarda
Steinmayr zieht daraus das Fazit: ,Dies, in Kombination mit der hohen
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Belastung von vielen Eltern und deren Kindern aufgrund der hauslichen
Beschulung, spricht daflr, dass es dringend an der Zeit ist, alle
Moglichkeiten fur den Prasenzunterricht wahrend der Pandemie
auszuschopfen und Distanzunterricht lediglich als Ultima Ratio zu
betrachten.” Daruber hinaus sollten ihrer Ansicht nach dringend weitere
MaBnahmen ergriffen werden, um im Falle des Distanzunterrichts
vergleichbare Lernbedingungen fur alle Schulerinnen und Schuler zu
schaffen.

Weitergehende Informationen:

https://www.psych.tu-
dortmund.de/cms/psych/de/forschung/paedagogische/projekte/index.html
#homeschooling

Steinmayr et al., (2021) https://doi.org/10.1024/1010-0652/a000306
Engzell, Frey & Verhagen, 2021; 10.31235/0sf.io/ve4z7

Bildhinweis: Prof. Ricarda Steinmayr forscht und lehrt an der TU Dortmund
am Institut fur Psychologie der Fakultat Erziehungswissenschaft,
Psychologie und Soziologie.
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Die Technische Universitat Dortmund hat seit ihrer Grindung vor 52 Jahren ein
besonderes Profil gewonnen, mit 17 Fakultaten in Natur- und Ingenieurwissenschaften,
Gesellschafts- und Kulturwissenschaften. Die Universitat zahlt rund 33.440 Studierende
und 6.500 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, darunter etwa 300 Professorinnen und
Professoren. Das Lehrangebot umfasst rund 80 Studiengange. In der Forschung ist die TU
Dortmund in vier Profilbereichen besonders stark aufgestellt: (1) Material,
Produktionstechnologie und Logistik, (2) Chemische Biologie, Wirkstoffe und
Verfahrenstechnik, (3) Datenanalyse, Modellbildung und Simulation sowie (4) Bildung,
Schule und Inklusion. Aufgrund ihrer vorbildlichen Transferstrategie wird die TU
Dortmund im ,Grindungsradar 2020 in der Spitzengruppe der grof3en Hochschulen
gelistet. Bis zu ihrem 50. Geburtstag belegte die TU Dortmund beim QS-Ranking ,, Top 50
under 50" Rang drei der bundesdeutschen Neugriindungen.
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